Pitea

kommun

Meny for skola och forskola

Lokala variationer kan forekomma géllande matratter och tillbehor

Mandag 01 dec

Tisdag 02 dec

Onsdag 03 dec

Torsdag 04 dec

Fredag 05 dec

Fisk med sweetchiliticke, potatis Mandag 08dec Kycklingwok, spagetti

Tomatsoppa Frestelse med sojaférs

Kycklingsas med basilika, soltorkade Tisdag 09 dec Fisksoppa med kokosmjolk

tomater, pasta Broccolimedaljong LL, vitloksdressing,
Asiatisk bonboll, sweet chili,couscous stekt potatis

Kottfarssoppa Tex Mex Onsdag 10 dec *¢ Asiatisk flaskgryta, ris Ny matratt
Kramig gron lasagne Majsbiff, kall limesas, ris
Kycklingpannbiff, dragonsas, stekt Torsdag 11 dec  Julbord

potatis Vegetariskt julbord

Belugabolognese, pasta, ketchup

Kokets val Fredag 12 dec Potatisburgare, lingonsylt
Tacopaj med vegofars

Mandag 15 dec 3k Blodpudding, lingonsylt Mandag 22 dec = Kokets val

Tisdag 16 dec

Onsdag 17 dec

Torsdag 18 dec

Fredag 19 dec

Tortellinigratang med paprikasas

Pastasas, penne, ketchup Tisdag 23 dec Kokets val
Indisk Quorngryta, bulgur

Risgrynsgrot, mjukt brod, paldgg Onsdag 24 dec  Julafton

Kottfarsgrating med timjan och vitlok Torsdag 25 dec  Juldagen
Ro6d linssoppa

Sma Kycklingkoéttbullar, makaroner, Fredag 26 dec Annandag jul
ketchup
Vegobullar, makaroner

LL = Del av matratt som har lagt laktosinnehall. Menyn &r i 6vrigt laktosfri
=}« = Matratten inehaller flask lever eller blod

Ar du allergisk? Fraga personalen om innehallet

Maltidsservice hemsida:

www.pitea.se/maltider


http://www.pitea.se/maltider

