
 Lokala variationer kan förekomma gällande maträtter och tillbehör

Kycklingwok, spagetti

Frestelse med sojafärs

Fisksoppa med kokosmjölk

tomater, pasta Broccolimedaljong LL , vitlöksdressing,

stekt potatis

Köttfärssoppa Tex Mex Asiatisk fläskgryta, ris Ny maträtt

Majsbiff, kall limesås, ris

Julbord

Vegetariskt julbord

Potatisburgare, lingonsylt

Tacopaj med vegofärs 

Blodpudding, lingonsylt Kökets val

Tortellinigratäng med paprikasås

 

Tisdag  16 dec Pastasås, penne, ketchup Kökets val

Julafton

Köttfärsgratäng med timjan och vitlök Juldagen

Små Kycklingköttbullar, makaroner, Annandag jul

ketchup

LL   = Del av maträtt som har lågt laktosinnehåll. Menyn är i övrigt laktosfri

        = Maträtten inehåller fläsk lever eller blod

Är du allergisk? Fråga personalen om innehållet

Måltidsservice hemsida:

www.pitea.se/maltider

         Meny för skola och förskola

Tomatsoppa

Vecka 49 Vecka  50 

Måndag 01 dec Måndag 08decFisk med sweetchilitäcke, potatis

Onsdag 03 dec Onsdag 10 dec

Tisdag 02 dec Tisdag 09 dec

Asiatisk bönboll, sweet chili,couscous

Kycklingsås med basilika, soltorkade

Krämig grön lasagne

Torsdag 04 dec Torsdag 11 dec

Belugabolognese, pasta, ketchup

potatis

Måndag  15 dec

Fredag 12 dec

Vecka  51 Vecka  52              

Fredag 05 dec Kökets val

Tisdag 23 dec

Måndag 22 dec

Indisk Quorngryta, bulgur 

Onsdag 17 dec Onsdag 24 decRisgrynsgröt, mjukt bröd, pålägg

Vegobullar, makaroner 

Röd linssoppa

Torsdag 18 dec Torsdag 25 dec

Kycklingpannbiff, dragonsås, stekt 

Fredag 19 dec Fredag 26 dec

 

http://www.pitea.se/maltider

